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CATÁLOGO DE 

Conforto e tecnologia em colchões, 
almofadas, posicionadores e 
toalhetes de espuma

PRODUTOS 
HOSPITALARES
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Na Mediflex, a prioridade é simples: fazer bem, sempre.

Trabalhamos para um setor onde o detalhe importa e 
a falha não é opção. Em contexto médico e hospitalar, 
cada decisão tem impacto no conforto, na segurança 
e na tranquilidade de quem utiliza e de quem confia 
no produto no dia a dia. É com essa consciência que 
a Flex2000 desenvolve e produz as soluções Mediflex, 
com seriedade, consistência e um sentido claro de 
responsabilidade.

O nosso compromisso está no que não se vê à primeira 
vista. Está na disciplina do processo, na forma como 
controlamos cada etapa e na exigência com que 
tratamos matérias-primas, produção e produto final. 
Está também na capacidade de ouvir os parceiros, 
compreender necessidades específicas e responder 
com soluções ajustadas, sem comprometer aquilo que 
consideramos essencial: fiabilidade e desempenho ao 
longo do tempo.

A Flex2000 trabalha para garantir consistência. Que o 
desempenho se mantenha estável ao longo do tempo, 
lote após lote, entrega após entrega. Que a qualidade 
seja um padrão, sustentado por processos bem 
definidos e por uma equipa preparada. É essa cultura de 
rigor e melhoria contínua que sustenta a Mediflex.

E quando é preciso demonstrar este nível de exigência, 
a Flex2000 apoia-se também em referênciais 
reconhecidos, incluindo ISO 13485 (dispositivos 
médicos), ISO 14001, ISO 45001, ISO 9001 e ISO 56001, 
que reforçam a estrutura do nosso sistema de gestão e 
a disciplina com que trabalhamos.

No fim, a promessa é clara. Oferecer soluções em 
que se pode confiar, concebidas com conhecimento, 
produzidas com cuidado e entregues com a 
responsabilidade que o contexto exige.

A Mediflex existe para apoiar quem cuida e 
quem é cuidado. Por trás de cada entrega está a 
responsabilidade de contribuir, de forma concreta, para 
conforto, segurança e confiança em ambientes onde 
isso faz toda a diferença.

SOLUÇÕES EM QUE SE PODE CONFIAR
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Anti-Escaras Supra  - 6
Utilizado para retardar o surgimento de 
úlceras de pressão em doentes com risco 
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Colchão económico para utilização
mais comum

 - 38Standard Ignífugo
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com retardante comprimido a exigente 
norma inglesa v 1

 - 14Anti-Escaras Light
Utilizado para retardar o surgimento de 
úlceras de pressão em doentes com risco 
baixo/médio.

 - 18Hospitalar I
Colchão com aplicação semelhante ao
anti-escaras articulado com apoio lateral.

 - 22Hospitalar II
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COLCHÕES
MEDIFLEX® Os colchões Mediflex foram projetados para 

oferecer o máximo de conforto e segurança, 
das necessidades específicas do setor da 
saúde. Desenvolvidos com espumas de alta 
qualidade para ambientes hospitalares.

Os nossos colchões Anti-escaras são ideais 
para a prevenção de úlceras de pressão, 
garantindo o bem-estar dos pacientes.
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Indicados para  doentes com 
propensão de desenvolvimento 
de úlceras de pressão.

COLCHÕES
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ANTI-ESCARAS SUPRA
COLCHÕES O Colchão Anti-Escaras Supra foi desenvolvido para responder às 

mais exigentes necessidades de conforto, segurança e prevenção de 
úlceras de pressão, sendo ideal para utilizadores com risco elevado.

O colchão apresenta a capa Flexsilk US (costurada por ultrasons). 
Poderá ainda ser fornecido com base anti-derrapane.

De forma a garantir uma adaptação segura e funcional ao 
equipamento clinico, este colchão pode ser fornecido com os cantos 
recortados.
Este colchão Mediflex inclui forra interior em malha tricot, que minimiza 
o atrito interno, preserva a integridade da espuma e contribui para 
uma maior durabilidade do colchão.
Para maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.Opção: Cantos Recortados
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Conforto clínico
com máxima 
segurança.

A sua estrutura é composta por uma camada 
superior de 7 cm de espuma Viscoflex® com 
densidade de 85 kg/m³, �que proporciona 
alívio de pressão �e conforto prolongado.

Adapta-se perfeitamente �à morfologia do 
corpo, ajudando a prevenir lesões cutâneas 
causadas por pressão contínua.

VANTAGENS

DESEMPENHO

Capa impermeável e respirável 
Termoselada por Ultrasons:
Sem costuras, reduz a 
possibilidade de infiltrações e o 
risco de contaminação cruzada.

Redução de Pressão Média de 
30% a 45% (face a um colchão 
tradicional):
Favorece a prevenção de úlceras 
de pressão com redistribuição 
eficiente do peso corporal.

Forro Interior de malha em tricot.
Minimiza o atrito interno, 
preservando a integridade da 
espuma e prolongando a vida
útil do colchão.
Facilita a colocação e remoção 
da Capa Flexsilk US

Adaptação ergonómica à 
morfologia do utilizador

A base é constituída 
por 11 cm de espuma 
Plumex® (alta resiliência) 
com densidade de 55 
(kg/m³), garantindo o 
suporte necessário e 
compatibilidade com as 
camas articuladas.
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ANTI-ESCARAS SUPRA
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

SUPERFÍCIE

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 180 

BASE Espuma de poliuretano de Plumex® (HR) com espessura de 11 cm. 

Espuma  Viscoflex®  com 7 cm de espessura.

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 55 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,5 [kPa] ISO 3386/1 

Fator SAG: >2,6 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 85                            [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,7                                                        [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 280                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>700                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

BS 7175:1989
BS 5852

Reação ao fogo: Ignífugo

Outras
características 

Costura soldadas por ultrassons e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: 280                                OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research
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Habitualmente utilizado para 
retardar o surgimento de 
úlceras de pressão em doentes 
com risco médio a elevado

COLCHÕES
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ANTI-ESCARAS 
ARTICULADO

COLCHÕES O Colchão Anti-Escaras Articulado foi desenvolvido para retardar o 
surgimento de úlceras de pressão em utilizadores com risco médio a 
elevado. 

A sua estrutura permite adaptação eficaz a camas articuladas, 
promovendo conforto e redistribuição da pressão, que ajuda a 
retardar o surgimento de úlceras de pressão.

O colchão apresenta a capa Flexsilk US (costurada por ultrasons). 
Poderá ainda ser fornecido com base anti-derrapane.

De forma a garantir uma adaptação segura e funcional ao 
equipamento clinico, este colchão pode ser fornecido com os cantos 
recortados.
Este colchão Mediflex inclui forra interior em malha tricot, que minimiza 
o atrito interno, preserva a integridade da espuma e contribui para 
uma maior durabilidade do colchão.
Para maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.Opção: Cantos Recortados
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Conforto adaptado
à mobilidade
do utilizador.

A sua estrutura é composta por uma camada 
superior de 5 cm de espuma Viscoflex®, com 
densidade de 50 kg/m³, que proporciona 
excelente distribuição dos pontos de pressão.

Esta camada adapta-se à morfologia do 
corpo, ajudando a prevenir lesões cutâneas 
causadas por pressão contínua.

DESEMPENHO Redução da pressão estimada:
15% a 30% (face a um colchão 
tradicional)

Adaptação ergonómica à 
morfologia do utilizador

Distribuição homogénea dos 
pontos de pressão

A base é constituída por 10 
cm de espuma Plumex® (alta 
resiliência) com densidade de 
30 kg/m³, garantindo o suporte 
necessário e compatibilidade 
com camas articuladas.

VANTAGENS Capa impermeável e respirável 
– Termoselada por Ultrasons:
Sem costuras, reduz a 
possibilidade de infiltrações e o 
risco de contaminação cruzada.

Forro Interior de malha em tricot.
Facilita remoção e colocação da 
capa Flexsilk, minimizando o atrito 
interno, preserva a integridade 
da espuma, e contribui para uma 
maior durabilidade do colchão
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ANTI-ESCARAS ARTICULADO
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

SUPERFÍCIE

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 150

BASE Espuma de poliuretano de  Plumex® (HR) com espessura de 10 cm. 

 Espuma Viscoflex® com 5 cm de espessura.

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 30 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,3 [kPa] ISO 3386/1 

Fator SAG: >2,6 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 50                            [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,6  [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 280                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>700                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5

Outras
características 

Costura soldadas por ultrassons e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Toxicidade (núcleo): OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)



14
14

Habitualmente utilizado para 
retardar o surgimento de 
úlceras de pressão em doentes 
com risco baixo/médio.

COLCHÕES
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ANTI-ESCARAS LIGHT
COLCHÕES O Colchão Anti-Escaras Light foi desenvolvido para retardar o 

surgimento de úlceras de pressão em utilizadores com risco baixo a 
médio, proporcionando conforto e suporte em contexto hospitalar ou 
domiciliário.

O colchão apresenta capa técnica impermeável e respirável, 
adequada às exigências de higiene em ambiente hospitalar.

Ideal para uso clínico, hospitalar ou domiciliar.

Este colchão Mediflex inclui forra interior em malha tricot, que 
minimiza o atrito interno, preserva a integridade da espuma 
e contribui para uma maior durabilidade do colchão. Para 
maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.
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Conforto clínico
para cuidados
essenciais.

A sua estrutura é composta por 4 cm de 
espuma Viscoflex®, com densidade de  
42 kg/m³, que se adapta aos contornos do 
corpo e contribui para uma distribuição 
equilibrada da pressão.

Esta camada adapta-se à morfologia do 
utilizador, ajudando a reduzir pontos de 
pressão e a melhorar o conforto durante 
períodos prolongados.

VANTAGENS

DESEMPENHO

Capa removível e lavável, 
com fecho para facilitar a 
higienização

Favorece a prevenção de úlceras 
de pressão com redistribuição 
eficiente do peso corporal

Compatível com camas 
articuladas, camas hospitalares 
e camas elétricas

A base é constituída 
por 8 cm de espuma 
com densidade de 
28 kg/m³, garantindo 
firmeza, estabilidade e 
compatibilidade com 
camas articuladas.

Forro Interior de malha em tricot.
Facilita remoção e colocação da 
capa Flexsilk, minimizando o atrito 
interno, preserva a integridade 
da espuma, e contribui para uma 
maior durabilidade do colchão
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ANTI-ESCARAS LIGHT
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

SUPERFÍCIE

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 120

BASE Espuma de poliuretano com espessura de 8 cm. 

 Espuma Viscoflex® com 4 cm de espessura.

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 28 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,5 [kPa] ISO 3386/1 

Fator SAG: >2,6 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 42                            [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,6  [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 230                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>600                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: Ignífugo - BS 7175: 
 1989 Crib 5 

Outras
características 

Costura por pontos e fecho protegido por pestana

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)
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Colchão com aplicação 
semelhante ao anti-escaras 
articulado com apoio lateral

COLCHÕES
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HOSPITALAR I
COLCHÕES O Colchão Hospitalar I ajuda na prevenção de úlceras por pressão 

em utilizadores acamados com risco moderado a elevado, sendo 
indicado para ambientes hospitais e contextos de cuidados gerais.

A superfície viscoelástica anatómica, com 3 zonas de conforto, 
promove uma adaptação equilibrada ao corpo e uma distribuição 
eficaz da pressão.

A sua estrutura combina uma camada superior de espuma Viscoflex® 
densidade de 50 kg/m³, que ajuda a reduzir os pontos de pressão, 
com uma base de espuma HR Plumex® com densidade de  
35 kg/m³, garantindo suporte firme, durabilidade e compatibilidade 
com camas articuladas.

De forma a garantir uma adaptação segura e funcional ao 
equipamento clinico, este colchão pode ser fornecido com os cantos 
recortados. Este colchão Mediflex inclui forra interior em malha tricot, 
que minimiza o atrito interno, preserva a integridade da espuma e 
contribui para uma maior durabilidade do colchão.
Para maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.Opção: Cantos Recortados
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Prevenção eficaz de 
úlceras por pressão.

A camada superior é composta por 6 cm 
de espuma viscoelástica Viscoflex®, com 
densidade de 50 kg/m³, que se adapta à 
morfologia do utilizador e contribui para uma 
redistribuição eficiente da pressão corporal.

A superfície anatómica em 3 zonas de 
conforto melhora a adaptação ao corpo 
e favorece o alívio dos pontos de pressão, 
proporcionando maior conforto durante 
períodos prolongados.

VANTAGENS

DESEMPENHO

Compatível com
camas articuladas

Capa impermeável, respirável e 
lavável, adequada a ambientes 
hospitalares

Redução de pressão estimada:
15% a 30% (face a um colchão 
tradicional)

Hospitais e cuidados gerais

Indicado para utilizadores com 
risco moderado a elevado de 
úlceras por pressão

A base é constituída por 9 
cm de espuma HR Plumex® 
D35, garantindo suporte 
firme, estabilidade e elevada 
durabilidade, mesmo em 
utilização hospitalar frequente 
e em camas articuladas.

Base HR Plumex® D35:
suporte firme e duradouro

Forro Interior de malha em tricot.
Facilita remoção e colocação da 
capa Flexsilk, minimizando o atrito 
interno, preserva a integridade 
da espuma, e contribui para uma 
maior durabilidade do colchão
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HOSPITALAR I
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

SUPERFÍCIE

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 150

BASE Espuma de poliuretano de Plumex®  (HR) com espessura de 9 cm. 

 Espuma Viscoflex® com 6 cm de espessura.

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 35 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,9 [kPa] ISO 3386/1 

Fator SAG: >2,6 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 50                          [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,6  [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 280                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>700                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura soldadas por ultrassons e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5
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Colchão com aplicação 
semelhante ao Hospitalar I com 
melhoria de conforto e maior 
dissipação da pressão

COLCHÕES
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HOSPITALAR II
COLCHÕES O Colchão Hospitalar II ajuda na prevenção de úlceras por pressão 

em utilizadores acamados com risco elevado a muito elevado, sendo 
indicado para cuidados intensivos ou situações prolongadas.

A sua superfície viscoelástica anatómica, com 3 zonas de conforto, 
promove uma adaptação equilibrada ao corpo e uma distribuição 
eficaz da pressão.

A sua estrutura combina uma camada superior de espuma 
viscoelástica Viscoflex® densidade 85 kg/m3, que favorece a redução 
dos pontos de pressão, com uma base de espuma HR Plumex® 
densidade 35 kg/m3, garantindo estabilidade estrutural, durabilidade 
e compatibilidade com camas articuladas.

De forma a garantir uma adaptação segura e funcional ao 
equipamento clinico, este colchão pode ser fornecido com os cantos 
recortados.
Este colchão Mediflex inclui forra interior em malha tricot, que minimiza 
o atrito interno, preserva a integridade da espuma e contribui para 
uma maior durabilidade do colchão.
Para maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.Opção: Cantos Recortados
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Máxima 
redistribuição da 
pressão corporal.

A camada superior é composta por 6 cm 
de espuma viscoelástica Viscoflex®, com 
densidade de 85 kg/m³, que se adapta aos 
contornos do corpo e contribui para uma 
redistribuição eficiente da pressão.

A superfície anatómica em 3 zonas de 
conforto melhora a adaptação à morfologia 
do utilizador e favorece o alívio dos pontos de 
pressão durante períodos prolongados.

VANTAGENS

DESEMPENHO

Compatível com
camas articuladas

Capa impermeável, respirável e 
lavável, adequada a ambientes 
hospitalares

Redução de pressão estimada:
30% a 45% (face a um colchão 
tradicional)

A base é constituída por 9 
cm de espuma HR Plumex® 
densidade 35 kg/m3, 
proporcionando suporte 
firme, estabilidade e elevada 
durabilidade, mesmo em 
contextos exigentes.

Base HR Plumex® D35:
suporte firme e duradouro

Cuidados intensivos e 
prolongados

Indicado para utilizadores com 
risco elevado a muito elevado 
de úlceras por pressão

Forro Interior de malha em tricot.
Facilita remoção e colocação da 
capa Flexsilk, minimizando o atrito 
interno, preserva a integridade 
da espuma, e contribui para uma 
maior durabilidade do colchão
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HOSPITALAR II 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

SUPERFÍCIE

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 150

BASE Espuma de poliuretano de Plumex® ( HR) com espessura de 9 cm. 

 Espuma Viscoflex® com 6 cm de espessura.

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 35 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,9 [kPa] ISO 3386/1 

Fator SAG: >2,6 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 85 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,7 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 280                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>700                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura soldadas por ultrassons e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5
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Colchão de complemento a 
colchão tradicional, mitigando 
o aparecimento de úlceras de 
pressão

COLCHÕES
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DE SOBREPOSIÇÃO
COLCHÕES O Colchão de Sobreposição Viscoflex® D50 ou  D85 foi desenvolvido 

para proporcionar conforto adicional e alívio eficaz da pressão, 
sendo indicado para utilizadores acamados por períodos médios a 
prolongados que necessitam de prevenção de úlceras por pressão em 
complemento ao colchão existente.

A sua capa Flexsilk US, termoselada por ultrassons e sem costuras 
visíveis, contribui para reduzir a fricção, melhorar a higiene e facilitar 
o controlo de infeções em ambiente clínico. 
 

3 anos de garantia.

O núcleo em espuma viscoelástica Viscoflex® adapta-se à morfologia 
do corpo, reduzindo pontos de compressão e aumentando o 
conforto durante períodos prolongados de permanência na cama.

Leve, fácil de manusear e higienizar, o sobrecolchão é uma solução 
prática para um melhor desempenho de colchões existentes.
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Alívio adicional da 
pressão corporal.

O núcleo em espuma Viscoflex® adapta-se 
progressivamente aos contornos do corpo, 
ajudando a reduzir pontos de pressão e 
melhorar o conforto do utilizador, estando 
disponível nas versões Viscoflex® densidade 
50 kg/m3 e Viscoflex® densidade 85 kg/m3.

Desenvolvido para utilização sobre 
colchões base, o sobrecolchão melhora 
a redistribuição da pressão e aumenta 
o conforto em períodos prolongados de 
permanência na cama.

VANTAGENS

DESEMPENHO Viscoflex® D50
Conforto: Standard, com alívio 
eficaz da pressão

Viscoflex® D85
Conforto: Superior, com maior 
dissipação de pressão

Alívio de pressão imediato

Adaptação ergonómica
ao corpo

Ideal para complementar 
colchões existentes

Compatível com diferentes 
superfícies de apoio

Forro Interior de malha em tricot.
Facilita remoção e colocação da 
capa Flexsilk, minimizando o atrito 
interno, preserva a integridade 
da espuma, e contribui para uma 
maior durabilidade do colchão
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DE SOBREPOSIÇÃO 
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

BASE D85

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 50/60/70

BASE D50

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 50 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,6 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 85 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

1,7 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 280                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>700                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura soldadas por ultrassons e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Marcação CE: DM Classe 1 EU 745/2017 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

 Espuma Viscoflex® com 5 cm a 7 cm de espessura.

 Espuma Viscoflex® com 5,0 cm a 7,0 cm de espessura.

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5
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Colchão concebido para 
proporcionar conforto e 
adaptação camas articuladas

COLCHÕES
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ARTICULADO I
COLCHÕES O Colchão Articulado I foi desenvolvido para proporcionar conforto 

funcional em camas articuladas, sendo indicado para utilizadores com 
baixo risco de desenvolvimento de úlceras por pressão em contextos 
hospitalares ou domiciliários.

A sua estrutura adapta-se aos movimentos da cama articulada, 
garantindo estabilidade, suporte e conforto durante a utilização.

Para maior conveniência logística, os colchões são fornecidos em 
caixa, 
facilitando o transporte, a mobilidade e a armazenagem.

3 anos de garantia.

O núcleo em espuma HR Plumex® densidade de 35 kg/m3 assegura 
suporte firme e duradouro, compatível com camas articuladas.A 
superfície com formas definidas favorece a circulação de ar e 
melhora o conforto.

A capa Flexsilk, impermeável e respirável, é fácil de higienizar e 
resistente ao desgaste, ideal para ambientes com elevados requisitos 
de higiene.
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Conforto funcional 
para camas 
articuladas.

O núcleo em espuma HR Plumex® densidade 
35kg/m3 proporciona suporte firme e 
duradouro, garantindo estabilidade durante a 
utilização em camas articuladas.

A estrutura do colchão acompanha os 
movimentos da cama articulada, mantendo 
o conforto e o suporte ao longo das 
diferentes posições.

VANTAGENS

DESEMPENHO

A superfície com formas 
definidas favorece a 
circulação de ar e contribui 
para melhorar o conforto 
durante períodos prolongados 
de utilização.

Compatível com camas 
articuladas elétricas ou manuais

Elevada resistência ao desgaste 
em ambientes hospitalares

Suporte estável para camas 
articuladas

Conforto adequado para 
utilização frequente

Adaptação aos movimentos
da cama
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ARTICULADO I
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COLCHÕES

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 120/150

BASE D35

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 35 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,4 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 230                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>600                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura por pontos e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5

Espuma de poliuretano de Plumex® (CMHR) com espessura de 12 cm a 15 cm.
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Colchão económico para 
utilização mais comum

COLCHÕES
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STANDARD
COLCHÕES O Colchão Standard é uma solução prática para cuidados de menor 

exigência clínica, indicado para utilizadores com mobilidade reduzida 
ou em repouso temporário, em contextos com menor risco clínico

A capa Flexsilk, impermeável e respirável, é fácil de higienizar e 
resistente ao desgaste, ideal para ambientes com elevados requisitos 
de higiene. 
A sua estrutura leve e funcional garante boa durabilidade em 
contextos de utilização moderada, sendo uma solução acessível e 
prática para cuidados domiciliários ou institucionais.

O núcleo em espuma convencional de 26 kg/m³ ou 30 kg/m³ 
proporciona conforto básico e suporte estável, sendo adequado 
para utilizações de curta a média duração.

Compatível com camas articuladas, adapta-se aos movimentos da 
cama e mantém o conforto do utilizador.
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Conforto essencial 
para cuidados 
básicos.

Núcleo em espuma convencional de 
densidade 26 kg/m³ ou 30 kg/m³,
que proporciona suporte estável
e conforto básico.

Estrutura leve e funcional, 
adequada para utilizações de 
curta a média duração.

Compatível com camas articuladas, 
adaptando-se aos movimentos da cama e 
mantendo o conforto do utilizador.

VANTAGENS

DESEMPENHO

Opção acessível da gama 
Mediflex

Conforto essencial para 
cuidados domiciliários ou 
institucionais

Fácil de manusear, instalar e 
limpar

Ideal para ambientes com 
menor exigência técnica

Boa durabilidade em uso 
moderado

Suporte estável
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COLCHÕES

STANDARD
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

BASE D30

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 100 a 150

BASE D26

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 26 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

4,7 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 30 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,7 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 230                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>600                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura por pontos e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Capa: Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

 Espuma de poliuretano  com espessura de 10 a 15 cm. 

 Espuma de poliuretano  com espessura de 10 a 15 cm. 

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5
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Colchão standard com núcleo 
de espuma com retardante 
comprimido a exigente norma 
inglesa BS 5852

COLCHÕES
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STANDARD IGNÍFUGO

A sua estrutura resistente garante conforto duradouro e desempenho 
fiável em contextos onde a proteção e a conformidade com 
standards internacionais são essenciais.

COLCHÕES O Colchão Standard Ignífugo foi desenvolvido para ambientes com 
elevados requisitos de segurança contra incêndio, sendo indicado 
para instituições, unidades hospitalares, centros de reabilitação e 
serviços psiquiátricos.

O núcleo em espuma CMHR Plumex® densidade 35 kg/m3, com 
tratamento retardante de chama, oferece suporte fiável e conforto 
consistente mesmo em contextos de utilização exigentes.

O colchão apresenta comportamento ignífugo testado, cumprindo 
a norma britânica de combustibilidade (Crib 5 / BS 5852), sendo 
adequado assim para ambientes com regulamentação rigorosa 
de segurança.
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Proteção extra
para ambientes 
exigentes.

Núcleo em espuma CMHR Plumex® 
densidade 35 kg/m3, espuma de alta 
resiliência com tratamento retardante de 
chama.

Comportamento ignífugo testado, 
cumprindo a norma britânica de 
combustibilidade (Crib 5 / BS 5852).

VANTAGENS

DESEMPENHO

Estrutura leve e funcional, 
adequada para utilizações de 
curta a média duração.

Elevado desempenho em 
segurança contra incêndio

Estrutura resistente para 
utilização intensiva

Solução fiável para ambientes 
de risco acrescido

Conformidade com standards 
internacionais de proteção 
passiva

Segurança contra incêndio

Conforto duradouro

Suporte fiável
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COLCHÕES

STANDARD IGNÍFUGO
ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

COMPOSIÇÃO 
DO NÚCLEO

Recomenda-se a limpeza da capa do colchão com recurso a água e sabão neutro. 
No processo de limpeza e desinfeção apenas deverão ser utilizados os produtos contidos na lista a facultar 
pelos nossos serviços técnicos, respeitando-se sempre a concentração prescrita. Enxaguar sempre com água 
após limpeza, caso contrário poderá verificar-se descoloração, enrugamento e perda de resistência do PU 
(camada superior do tecido). Após lavagem poderá verificar-se um encolhimento da capa. A lavagem poderá 
reduzir a eficiência do tratamento antibacteriano.

INSTRUÇÕES 
DE LIMPEZA 
(ISO/FDIS 3758:2005)

CERTIFICAÇÕES 

DIMENSÃO [MM] COMPRIMENTO LARGURA ALTURA Outras medidas disponíveis 
mediante consulta.

1950/1900/1850 900/850/800 100/120

BASE

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Densidade: 35 [kg/m3] ISO 845 

Dureza à compressão 
(CV40%): 

3,9 [kPa] ISO 3386/1 

CARACTERÍSTICAS 
DA CAPA

COMPOSIÇÃO Base: Poliamida Acabamento: Poliuretano 

CARACTERÍSTICAS VALOR UNIDADE NORMA 

Gramagem: 230                                [g/m2] 

Resistência à pene-
tração de água: 

>200                                                       [cm] ISO 1420 

Permeabilidade ao 
vapor de água: 

>600                                                    [g/m2/24h]                                                    ADTM 96-66: 1972                                                   

Flexibilidade: 200.000 (sem perda) ISO 5401-1:2011 

Reação ao fogo: BS 7175:1989 

Outras
características 

Costura por pontos e fecho protegido por pestana.                               

CARACTERÍSTICAS VALOR NORMA 

Núcleo: OEKO-TEX® Standard 100

Toxicidade (capa): Classe 1 OEKO-TEX® Standard 100 

Antibacteriano: Ultra-Fresh Thomson Research

Sobre os valores acima apresentados aplicam-se as respectivas tolerâncias (consultar fichas técnica de cada produto)

Ignífugo - BS 7175: 
1989 Crib 5

Espuma de poliuretano de Plumex® (CMHR) com espessura de 10 cm a 12 cm.
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CAIXAS
MEDIFLEX® Os colchões MEDIFLEX®️ são 

cuidadosamente comprimidos e
embalados em caixa, facilitando o 
transporte, o manuseamento e o 
armazenamento, sem comprometer o
seu desempenho ou qualidade.

Cada caixa inclui um QR Code com um 
manual de boas práticas e todas as 
instruções necessárias para a correta 
abertura e recuperação do produto. O 
colchão pode ser utilizado de imediato, mas 
recomendamos um período de até 48 horas 
para garantir a recuperação total da sua 
forma e propriedades.
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ALMOFADAS
MEDIFLEX® Conforto terapêutico. Indicado para 

utilizadores em permanência prolongada, 
tanto em contexto hospitalar como 
domiciliário, com necessidade de conforto.

Desenvolvidas com técnicos especializados 
concebidas para promover conforto e 
suporte de apoio.
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O revestimento utiliza forras 
ignífugas em conformidade com 
as normas de segurança contra 
incêndio, oferecendo uma 
solução resistente e duradoura.
Além disso, é higiénico e permite 
uma manutenção simples.

VANTAGENS Solução ergonómica e adaptável 
a diferentes contextos.

Materiais selecionados segundo 
critérios de higiene, durabilidade 
e eficiência económica.

Disponível em várias 
configurações e dimensões.

VISCOFLEX®
Alívio de pressão avançado, ideal para 
situações de maior exigência clínica 
normalmente utilizado para a prevenção de 
úlceras de pressão

Dois tipos de
núcleo disponíveis:

ESPUMA SUPER SOFT
Opção mais económica, com bom nível de 
conforto para utilizações menos exigentes
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ALMOFADA DE CONFORMIX CONVENCIONAL

ALMOFADA DE CONFORMIX VISCOELÁSTICO

ALMOFADA CONVENCIONAL

ALMOFADA CERVICAL

DIMENSÕES [MM]

Comprimento: 500/600 | Largura: 400/450 | Espessura: 120

Conformix Convencional.

Forra Flexsilk Branco ou Azul, disponível em versão fechada 
ou com fecho (amovível para lavagem).

COMPOSIÇÃO DO NÚCLEO 

CAPA

DIMENSÕES [MM]

Comprimento: 500/600 | Largura: 400/450 | Espessura: 120

Conformix Viscolelastico.
Opção: Conformix Plus  (Visco + fibra)

Forra Flexsilk Branco ou Azul, disponível em versão fechada 
ou com fecho (amovível para lavagem).

COMPOSIÇÃO DO NÚCLEO 

CAPA

DIMENSÕES [MM]

Comprimento: 500/600 | Largura: 400/450 | Espessura: 120

Espuma Viscoflex D50 ou SuperSoft 23RSS.

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovível
para lavagem)

COMPOSIÇÃO DO NÚCLEO 

CAPA

DIMENSÕES [MM]

Comprimento: 500/600 | Largura: 400/450 | Espessura: 120

Espuma Viscoflex D50 ou SuperSoft 23RSS.

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovível
para lavagem)

COMPOSIÇÃO DO NÚCLEO 

CAPA

ALMOFADAS
MEDIFLEX®
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POSICIONADORES
MEDIFLEX® Conforto terapêutico. Indicado para 

utilizadores em permanência prolongada, 
tanto em contexto hospitalar como 
domiciliário, com necessidade de conforto.

Desenvolvidos por técnicos especializados, 
os posicionadores proporcionam conforto e 
apoio, melhorando a posição do utilizador e 
prevenindo desconfortos pela imobilização.
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Mantém as pernas numa posição elevada e estável

Promove elevação ligeira da anca, favorecendo o alinhamento 
postural

Permite redistribuir parte do peso corporal pelas pernas,
reduzindo a pressão na zona abdominal e lombar

Adaptado para uso prolongado em cama ou poltrona

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovivel para lavagem)

VANTAGENS Melhoria do conforto geral em situações clínicas específicas

Redução da tensão abdominal em casos de hérnia

Apoio ergonómico, leve e fácil de posicionar

Revestimento técnico de fácil limpeza e manutenção

Situações de cirurgia, pós-operatório ou outras condições em que a 
posição do corpo influencia diretamente a recuperação.

APOIOS DE PERNAS
POSICIONADORES

Apoio de pernas alto - Ref. 007 Apoio de pernas especial - Ref. 008
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Desenvolvidos para minimizar a pressão sobre zonas sensíveis ou 
intervencionadas

Contribuem para uma posição corporal adequada, melhorando a 
eficácia do repouso

Modelos com boa durabilidade e resistência ao uso continuado

Grande parte dos apoios é leve e fácil de transportar, permitindo 
utilização em diferentes ambientes (hospitalar, domiciliário, 
institucional)

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovivel para lavagem)

VANTAGENS Prevenção de desconforto e complicações associadas a má 
postura no leito

Adaptáveis a diferentes zonas do corpo: cabeça, pernas, 
calcanhares, região lombar, etc.

Revestimentos técnicos, laváveis e resistentes

Suporte essencial para cuidados prolongados ou intensivos

Situações de cirurgia, pós-operatório ou outras condições em que a 
posição do corpo influencia diretamente a recuperação.

APOIO LOMBARES
E PESCOÇO

POSICIONADORES

Apoio Lombar Esquerdo ou Direito I - Ref. 009 | Dimensões: 60x30/12x12cm

Apoio de pescoço I - Ref. 011 | Dimensões: 50x32x18cm

Apoio de pescoço II - Ref. 012 | Dimensões: 50x16x9cm
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Formato cilíndrico, adaptável a diferentes áreas anatómicas

Utilizados para promover alinhamento postural e conforto

Frequentemente aplicados em sessões de fisioterapia 
e reabilitação

Leves, fáceis de transportar e posicionar

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovivel para lavagem)

VANTAGENS Apoio eficaz em tratamentos clínicos e terapêuticos

Contribuem para a redução da tensão muscular e articular

Revestimento técnico, lavável e resistente

Disponíveis em vários diâmetros e comprimentos

Fisioterapia, cuidados prolongados e posicionamento terapêutico em 
diversas zonas do corpo, como cabeça, pescoço, pernas ou região 
lombar.CILINDROS DE POSIÇÃO

POSICIONADORES

3/4 de Cilindro - Ref. 014 | Dimensões: 60x15x11cm
(outras medidas disponíveis por consulta)

Cilindro de posição - Ref. 013 | Dimensões: 60x15x15cm
(outras medidas disponíveis por consulta)
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Proporcionam apoio anatómico ao tronco, mesmo em situações 
de dor

Corrigem a falta de suporte lombar em cadeiras e poltronas

Desenvolvidos para aliviar a pressão no cóccix e região lombar

Estimulam a circulação sanguínea e reduzem o risco de úlceras 
por pressão

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovivel para lavagem)

VANTAGENS Conforto terapêutico durante longos períodos sentado

Prevenção de dores lombares e desconforto postural

Leves, portáteis e de fácil colocação

Revestimentos técnicos de fácil limpeza e elevada 
durabilidade

Indicado para utilizadores com lesões nos discos intervertebrais, 
patologias da coluna dorsal ou necessidade de suporte adicional
ao tronco, especialmente em cadeiras de rodas ou posições 
sentadas prolongadas.COXINS

DE AMORTECIMENTO

POSICIONADORES

Ref. 018 | Dimensões: 42x42x8cm | Nucleo composto por viscoelástica + Plumex HR D35
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Garantem imobilização segura e confortável

Minimizam movimentos involuntários que afetam resultados

Adaptam-se a diferentes regiões anatômicas e posições

Superfícies resistentes, laváveis e compatíveis com protocolos 
hospitalares

Forra Flexsilk Branco ou Azul com fecho (amovivel para lavagem)

VANTAGENS Aumento da qualidade de imagem e precisão cirúrgica

Conforto prolongado para o paciente, mesmo em procedi-
mentos demorados

Dispositivos leves, portáteis e de fácil utilização

Durabilidade elevada, com materiais técnicos de alto 
desempenho

Indicado para uso em ambientes clínicos como salas de raio-X, 
centros cirúrgicos e unidades de diagnóstico, onde o
posicionamento estável e confortável do paciente é essencial 
para a precisão dos procedimentos.DISPOSITVOS

DE POSIÇÃO

POSICIONADORES

Cunha - Ref. 020 | Dimensão: 36x24x7/1cm
(outras medidas disponíveis por consulta)

Anel de proteção - Ref.021 | Dimensão: 20/8x4cm
(outras medidas disponiveis por consulta)

Rodela de proteção -  Ref. 022 | Dimensão: 22x22x5cm
(outras medidas disponíveis por consulta)
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Espuma viscoelástica Conformix® que se molda à anatomia 

Alívio eficaz da pressão em zonas críticas como ombros, costas, 
ancas e membros inferiores

Revestimento técnico em tela hospitalar, resistente e fácil de 
higienizar

Previne úlceras por pressão e reduz desconfortos da imobilidade

Forra Flexsilk Branco ou Azul fechada

VANTAGENS Conforto terapêutico em situações de permanência 
prolongada

Prevenção de feridas de pressão e pontos de dor

Materiais de alta durabilidade e conformidade hospitalar

Ideal para hospitais, unidades de cuidados continuados, lares e 
uso domiciliário

Indicado para utilizadores em contexto clínico ou domiciliário que 
necessitam de conforto prolongado e alívio de pressão, especialmente 
quando permanecem imobilizados por longos períodos.ALMOFADAS DE 

POSICIONAMENTO

POSICIONADORES

Ref. 023 | Dimensões: 160x30cm

Ref. 025 | Dimensões: 90x30cm

Ref. 024 | Dimensões: 16x26cm

Ref. 026 | Dimensões: 60x15cm

Ref. 027 | Dimensões: 60x50cm
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CARACTERÍSTICAS 
PRINCIPAIS

Toalhetes descartáveis em espuma suave e absorvente

Certificação OEKO-TEX® Classe 1 – seguros para peles sensíveis

Podem ser utilizados húmidos ou secos, conforme a necessidade

Elevada capacidade de absorção e toque macio

VANTAGENS Higiene eficiente e confortável, mesmo em contextos 
exigentes

Dermatologicamente seguros, ideais para uso frequente

Alternativa prática e económica aos métodos convencionais

Descartáveis, reduzem o risco de contaminação cruzada

Indicado para a higiene diária de doentes acamados ou com 
mobilidade reduzida, facilitando a limpeza da pele de forma prática, 
confortável e segura.
Medida standard: 250x170x4mm   |  250x170x5mmTOALHETE DESCARTÁVEL 

DE ESPUMA

TOALHETES
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Fabricado por:
Flex2000 - Produtos Flexíveis, SA 
Morada (sede / Serv. Administrativos e 
Instalações Industriais):
Rua Eng. Ferreira Dias, 389
Zona Industrial de Ovar - Fase III
3880-327 Ovar – Portugal

Telf.: +351 256 581 940
Fax: +351 256 581 960
E-mail: comercial_flex2000@flex2000.pt
GPS: 40°52’53.95” N; 8°37’59.37” W
www.mediflex.pt
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